Bénh lao (TB) 1a gi?

TB la chit viét tit cla
“tuberculosis”, nghia la bénh lao.
Bénh lao c6 thé tan cong bat ky bo
phan co thé nao, nhung né thudng
hay tan cong vao phdi nhat.

Bénh lao lay lan nhw thé nao?

Vi trung lao ban vao trong khong
khi khi ngudi mic bénh lao phoi
ho, n6i chuyén, hat, cuoi to hoac
hat hoi. Bat ky ai & gan ciing déu
c6 thé hit phai vi trung lao vao
phoi.
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khong thé bi nhiém lao qua bat
tay, dung chung ly chén hodc dung
chung bon vé sinh.

Tai sao to6i lai mac bénh?

’ Quy vi mac bénh lao
(TB) do vi trung lao (TB)
bat dau phat trién trong co
thé. Quy vi c¢6 thé mic bénh
lao (TB) trong phoi hoic
nhitng bd phan co thé khac nhu
than, ndo, hoac cot séng.

Cac tri€éu chirng cua bénh lao
(TB) 1a gi?

Ho kéo dai hon 3 tuan
Cam giac yéu

Giam can

S6t kéo dai

Ho ra mau

Ra nhiéu md hoi vao ban
dém

e (o nhiirng con lanh run

Bénh Lao (TB) C6 Nguy Hiém
Khong?

C6. Bénh lao (TB) rat nguy hiém.
Quy vi co thé d& bénh néu duoc
diéu tri thich hop. Bénh lao (TB)
c6 thé chira khoi duoc, nhung quy
vi ¢o thé tir vong néu khéng c6
phuong phép diéu tri thich hop.

Toi c6 thé hoi phuc bang cach
nao?

o

(. Khi mic bénh lao (TB)
quy vi can dugc chira tri.
Chita bénh lao (TB)
bang cach dung két hop
mC)t vai loai thudc.
Trong da s6 cac truong hop nhing
loai thudc nay co thé tiéu diét
dugc cac vi trung lao (TB) trong
co thé quy vi.

Téi sé phai diung thudc trong
thoi gian bao lau?

Pé khoi bénh, quy vi s& phading
thudc trong it nhat 6 thang. Mot
sO ngudi co thé can dung thude téi
2 nam.

Diéu quan trong 13 phai dung tat
ca cac loai thudc theo ding thoi
gian chi dinh cua bac si.




Picu gi xay ra néu Toi khong
dung thuoc?

Néu quy vi khong dung thudc
dung cach, bénh lao (TB) c6 thé
tai phat. Quy vi lai c6 thé 1ay lan
vi trung lao sang nhiing nguoi
khac. Thudc cia quy vi ciing c6
thé khong con tdc dung tiéu diét
cac vi tring lao (TB) nita. Piéu
nay s& giy kho khian nhiéu cho
viéc chira khoi bénh lao (TB) cua
quy Vi.

N Lam cach nao dé nhé
dung thuoc?

Mot nhan vién cham séc sic
khée s& noi chuyén véi quy vi vé
ké hoach dung thudc. Quy vi c6
thé diéu tri theo phuwong phéap Tri
lidu Pugc Theo Ddi Truc Tiép
(DOT). Véi phuong phap DOT,
nhan vién chdm soc suc khoe sé&
c6 mit khi quy vi diung thudc.
DOT giup quy vi dung thubc chira
bénh lao (TB) dé dang hon.

Bao vé quy vi, gia dinh
va ban bé khong mic
bénh lao (TB). Hoan
tat dot diéu tri bénh

lao (TB)!

Neéu quy vi ¢6 thac mac, xin lién lac:
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